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Reporte de caso de una metástasis inusual de cáncer de recto 
en un paciente joven

1 Clínica de Occidente»Giovanna Patricia Rivar Tafurt1

»Santiago Leandro Escobar Dávila1

Objetivo: reportar una metástasis inusual de 
cáncer de recto en el quinto dedo de la mano 
izquierda.

Materiales y métodos: estudio observacional, 
descriptivo, tipo reporte de caso. Se realizó una 
búsqueda de literatura en las bases de datos 
PubMed y Google académico, en los idiomas 
español e inglés.

Resultados: se presenta el caso de un paciente 
masculino joven, en la tercera década de la vida, 
con tiempo de evolución de dieciséis meses con 
diagnóstico de adenocarcinoma de recto medio 
metastásico múltiple a nivel pulmonar, mediastinal 
y en sistema nervioso central, quien en el transcurso 
de su enfermedad debutó con aparición de una 
masa en el quinto dedo de la mano izquierda. Los 
estudios de imagen mostraron que la masa infiltra 
el tejido muscular y óseo, dejándolos destruidos en 
su totalidad. Se le realizó biopsia y los resultados 

histopatológicos confirmaron que la lesión 
correspondía a adenocarcinoma metastásico 
de origen colorrectal; hallazgo que asevera una 
metástasis inusual de cáncer colorrectal en la 
mano. Inicialmente se planteó resección de la 
lesión, pero el paciente se negó. Unos meses 
después la masa crece mucho más, se torna 
ulcerada, lo que causó dolor incapacitante, motivo 
por el cual tuvo que ser llevado a amputación de 
todo el dedo.

Conclusión: las lesiones neoplásicas óseas y en 
tejidos blandos pueden pasar desapercibidas por 
un tiempo, pues inicialmente se van a presentar 
con dolor y posiblemente inflamación ya que 
las acrometástasis suponen menos del 0.1 % de 
las metástasis óseas en pacientes con tumores 
sólidos, siendo el tumor primario más frecuente 
el carcinoma broncogénico y secundarias a 
otras neoplasias, como el carcinoma mamario. 
Usualmente las acrometástasis del CCR que se han 
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