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Objetivo: describir los factores clinicos vy
sociodemograficos de los pacientes con SMD y su
relacién con el Sistema Prondstico Internacional

(IPSS).

Materiales y método: se realizé un estudio
observacional descriptivo retrospectivo, sobre
las historias clinicas de pacientes con SMD entre
los afios 2011-2020. Se realizé analisis estadistico
utilizando andlisis univariable y multivaribale por
medio del paquete estadistico Jamovi 2.2.5.

Resultados: la edad promedio fue 71 afios; el 46.5
% tenia entre 60 y 80 afios con una razon de sexo
de 1:1. La citopenia mas frecuente fue la anemia,
con un 87.9 % y la mayoria de los pacientes tenia
alguna comorbilidad; la mas prevalente fue la
enfermedad pulmonar. El 29.3 % se clasificd como
SMD con exceso de blastos tipo 1 y de origen
primario. Respecto al sistema internacional de
puntuacion prondstica (IPSS), el 63.7 % tenia riesgo

intermedio. La mediana de supervivencia global
fue menor a un afio y los pacientes con estadios y
riesgo citogenético alto, clasificados segun el IPSS
tuvieron menor supervivencia.

Conclusion: la mayoria de los pacientes fueron
diagnosticados en estadios avanzados de la
enfermedad, lo cual se correlaciona con una menor
supervivencia y su asociacion con el aumento del
riesgo; ademas, la falta de informacion en las
historias clinicas no permitié tener claridad sobre
el comportamiento de la enfermedad.
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