
41Rev.Col.Hematol.Oncol 2022 – Vol 9 – Número Suplementario 8-9

Remisión espontánea sin tratamiento de una leucemia 
mielomonocítica aguda asociada a infección por covid-19.
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Sin tratamiento, la leucemia mieloide aguda (LMA) 
casi siempre es mortal. La remisión espontánea 
de una LMA (RE LMA) es un fenómeno raro y 
generalmente de corta duración. Los mecanismos 
exactos son desconocidos. Sin embargo, se 
ha descrito su asociación con infecciones y 
transfusiones de sangre.

Objetivo: Analizar un caso de leucemia 
mielomonocítica aguda (LMMA) que presentó una 
RE posiblemente Inmunomediada por Covid-19.

Materiales y métodos: Basados en CARE 
Guidelines ( https://care-writer.com ) se valoró 
el caso de una mujer de 25 años con diagnóstico 
de leucemia mielomonocítica aguda M4 (LMMA 
M4), quien presentó infección por coronavirus 
durante una fase de remisión espontanea sin 
tratamiento anti leucémico. El seguimiento por 
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citometría de flujo (CMF) se evalúa en 3 etapas: 
diagnóstico, remisión espontánea sin tratamiento 
y recaída. Mediante un modelo de análisis 
inductivo y deductivo, se realizó una revisión 
crítica de la literatura disponible hasta la fecha 
del comportamiento inmunomediado por la 
enfermedad Covid-19 en una célula huésped y se 
asoció tales fenómenos con el comportamiento 
biomolecular en un estado leucémico agudo y los 
posibles resultados a favor o en contra para una 
RE LMA.

Resultados: Al diagnóstico se identificó 
morfológicamente una LMMA M4 según la 
clasificación Franco-Americana-Británica (FAB). 
La CMF mostró inicialmente 2 p oblaciones 
de monocitos: monoblástos CD35-/CD14-/
IREM y monocitos maduros CD35+/CD14+/
IREM+. Una etapa de RE sin tratamiento, sin 
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inmunofenotipo LMMA fue concomitante con un 
SDRA por covid-19. Un granuloma por exodoncia 
al diagnóstico y una pansinusitis durante su falla 
medular con cultivos negativos pueden estar 
asociados a este evento de RE. Una bacteriemia 
por E. Cloacal Blee+ que resolvió con antibiótico 
de amplio espectro posterior a un evento de RE y 
recuperación medular no se encontró causalidad. 
A 5 meses de su RE, recae con LMMA y recibió 
inducción con 7+3 enfermedad residual negativa 
sin intensificación con HiDAC. A casi 1 año en 
remisión no se trasplanta. Un año después de su 
primera recaida reaparece la LMMA M4 y se lleva a 
alotrasplante de médula de hermano donante HLA 
compatible. Actualmente libre de enfermedad. Se 
postularon 6 hipótesis de RE LMA inmunomediada 
por covid-19: 1. Bloqueo de la vía INF y JAK-STAT, 2. 
Reclutamiento en tejidos de monocitos leucémicos 
por macrófagos inflamatorios, 3. Niveles altos 
de IL2, 4. Estimulación de la diferenciación de 

células inmaduras por el factor estimulante de 
colonias de granulocitos y macrófagos (GM-CSF) 
liberado por células inflamatorias, 5. Efecto de 
inyección contra leucemia/linfoma (GVL) por 
hemoderivados no irradiados y 6. Efecto de la 
colchicina como antimicrotúbulo y esteroide como 
inmunomodulador.

Conclusiones: ya han pasado más de 2 años desde 
que se informó la primera infección por covid-19, 
ya pesar de muchas investigaciones, aún se 
desconocen muchos aspectos de esta enfermedad 
y su impacto con neoplasias mieloides y linfoides. 
Las teorías propuestas con base a este caso clínico 
requieren ser más estudiadas.
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Tabla 1. 

Figura 2. 
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Figura 4. 


