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Linfoma en extremidades. A propdsito de un caso raro
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Objetivos: describir el caso de un paciente con una masa de crecimiento lento y progresivo en el
miembro superior derecho, que en el estudio final corresponde a un linfoma de Hodking clasico, una
muy inusual presentacidn clinica con reportes escasos en la literatura.

Presentacion del caso: se trata de un paciente de 52 afios de profesion veterinario, con antecedente
de diabetes mellitus tipo 2 no adecuadamente controlada, con un cuadro de un afio de evolucion
que inicia con la aparicion de una masa en la parte distal de la cara medial del brazo derecho,
de crecimiento progresivo lento, no dolorosa, mdvil, sin otros hallazgos al examen fisico. No se
palpan adenopatias, el paciente a un interrogatorio dirigido niega presencia de sintomas B. Ante
tal crecimiento de la masa consulta a cirugia general y deciden extirpacion de la lesién. La patologia
basica junto con la inmunohistoquimica informa linfoma Hodgkin clasico con un Ki-67 del 30 %; ante
la atipicidad del caso para pensar en linfoma Hodgkin se solicitd revisidon de patologia en un centro
de mayor volumen en el manejo de patologias neopldsicas y marcadores de inmunohistoquimica
adicionales. Se solicitan estudios topograficos contrastados de cuello, térax y abdomen. Es
valorado con estos resultados y la segunda patologia reporta igualmente positividad para CD30 y
CD 15 con expresion débil para PAX-5 y MUM1, con negatividad para CD20, CD79a, CD43, CD5, CD3,
CD10, CD23, Bcl-2 y Bcl-6. Correspondiente a un linfoma Hodgkin cldsico tipo rico en linfocitos, las
tomografias no evidencian adenopatias en otros sitios; su hemograma fue de caracteristicas dentro
de la normalidad. La presentacién de linfoma en extremidades es extremadamente infrecuente;
se encuentran documentados en la literatura una serie de la Mayo Clinic de 7000 pacientes donde
solo 8 (0.1 %) correspondian a una neoplasia linfoide. En otra serie retrospectiva del Instituto de las
fuerzas armadas americanas solo se encontrd que un 1.2 % de casos correspondia a linfoma y eran
pacientes octogenarios, no como en este caso.

Autor para correspondencia: Henry Idrobo Quintero, Clinica La Estancia.

Correo electrénico: henryidroboquintero@gmail.com

Sociedad Colombiana de Hematologia y Oncologfa. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND.
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)

Rev.Col.Hematol.Oncol 2021 - Vol 8 - Numero Suplementario

89



Hematologia Congreso Nacional ACHO y Premios Hernando Sarasti 2020-2021

Conclusién: en este caso ante estos hallazgos se considera que se trata de un linfoma Hodgkin
clasico de tiporico en linfocitos localizado en extremidades, correspondiente a un estadio |, sin clara
evidencia de compromiso a otro nivel. Es un caso extremadamente raro de una incidencia menor al
1%, razon por la cual se vio la importancia de documentarlo; en el manejo de este paciente se optd
por un manejo quirdrgico complementado con adyuvancia con radioterapia local.
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